
NOUS PROPOSONS AUX ENFANTS DANS NOS SÉANCES
D’APPRENDRE TOUS LES MOTS POUR COMPRENDRE UN

LIVRE POUR ENFANT CHOISI. LES ENFANTS APPRENNENT
CHAQUE MOT GRÂCE À DES EXPÉRIENCES ACTIVES QUI

PRIVILÉGIENT LE MOUVEMENT COMME LE YOGA, JEUX DE
RÔLE LUDIQUES, JEUX DE MIMES, CHANSONS... ILS

INTÈGRENT LES MOTS ET LES COMPRENNENT BIEN EN LES
ENTENDANT UTILISÉS DANS PLUSIEURS CONTEXTES AVANT

DE LES RÉUTILISER EN CRÉANT LEUR PROPRE HISTOIRE
AVEC LE GROUPE.

NOUS COMMENÇONS LA SÉANCE AVEC L’ANGLAIS OÙ LES
ENFANTS APPRENDRONT DES MOTS SPÉCIFIQUES

CORRESPONDANT AU THÈME DU LIVRE CHOISI PAR LE
BIAIS DE JEUX SPORTIFS, DE MIMES, DE MÉMOIRE, DE

CHANSONS, DE DESSIN.
VIENT ENSUITE UNE SÉANCE DE YOGA ET DE MOUVEMENTS

ENSEIGNÉE PAR TONI. MAINTENANT AVEC DES JEUX
LUDIQUES DE YOGA EN LIEN AVEC LE LES MOTS VUS EN
DÉBUT DE SÉANCE. LES ENFANTS PROFITENT DES EFFETS

POSITIFS DU YOGA – AMÉLIORATION DE L'ALIGNEMENT DU
CORPS ET DE LA POSTURE, FLEXIBILITÉ ET CONNEXION

AVEC LEUR RESPIRATION POUR AMÉLIORER LA
CIRCULATION ET LA CONCENTRATION.

LES ENFANTS AURONT UN TEMPS CONSACRÉ À LA
COMMUNICATION DE LEURS RESSENTIS EN DÉBUT ET EN FIN
DE SÉANCE AVEC NOS CERCLES DE PAROLE ET DE CHANT.

 

 

YOG'ANGLAIS
 

 7- 11 ANS 

 
MERCREDI 
14H30-16H30

( 1 FOIS PAR MOIS) 
 

COURS DE salle des fêtes 

d'URVAL

Présentation du Yog'Anglais. 

 avec
Toni Rémy

 &
Nicky Wyles



 NICKY WYLES
DE NATIONALITÉ BRITANNIQUE, NICKY A UNE LICENCE EN

LANGUES ÉTRANGÈRES APPLIQUÉES ET A COMMENCÉ À

ENSEIGNER EN 2008 DANS UNE ÉCOLE PRIVÉE DE LANGUES

À GRENADE. DEPUIS 2012, ELLE HABITE À PÉRIGUEUX ET

ENSEIGNE À UN PUBLIC VARIÉ : ÉCOLES PRIMAIRES,

LYCÉES, ET CURSUS POST BAC ET PARTICULIERS. EN 2016,

ELLE DÉCOUVRE LA MÉTHODE TPRS (TEACHING

PROFICENCY THROUGH READING AND STORYTELLING

/APPRENDRE UNE LANGUE À PARTIR DE LA LECTURE

D’HISTOIRES ET DE CONTES POUR ENFANT) QU’ELLE

UTILISE COMME MÉTHODE D’ENSEIGNEMENT DANS SES

COURS POUR ENFANTS AUJOURD’HUI.

 
TONI REMY

PRATIQUANT LE YOGA DEPUIS PLUS DE 15 ANS, TONI EST

DEVENU PROFESSEURE DE YOGA POUR ENFANTS EN 2016

AVEC RAINBOW KIDS YOGA À PARIS. SON STYLE DE YOGA

EST PARFAITEMENT ADAPTÉ AUX ENFANTS, ELLE UTILISE

LE JEU POUR ENCOURAGER LES NOMBREUX EFFETS

POSITIFS DU YOGA. AUSTRALIENNE DE NATIONALITÉ ET

RÉSIDANT MAINTENANT DE BELVÈS, ELLE INTÈGRE

L'ANGLAIS DANS SES COURS POUR MAXIMISER

L'EXPÉRIENCE D'APPRENTISSAGE PHYSIQUE.

Yog'Anglais Toni et Nicky
un mercredi par mois :

le 22 septembre 2021 - le 20 octobre 2021
le 24 novembre2021 - le 15 décembre 2021

 
14h30- 16h30 (16 €/séance)

 


